A-lomat on akavalaisten oma lomajärjestö, jonka monipuolisessa lomatarjonnassa on valinnanvaraa. Lomiin voi hakea lomatukea.
Kuntoremonttilomalla nostetaan kuntoa ja parannetaan työkykyä.
Tsemppiloma on työuupumusta ennaltaehkäisevä ohjattu kurssi.
Kuntoremonttikursseja järjestävät työnantajat työntekijöilleen työterveyshuollon kanssa.

Perhelomalla koko perhe nauttii yhteisestä ajasta, puolihoidosta ja monipuolisesta ohjelmasta. Osa lomista järjestetään nuoret perheet -lomina, jotka on suunnattu pikkulapsiperheille. Ryhmäperhelomat puolestaan sopivat koululaisperheille.

A-lomat vuokraa lomaosakkeita ja mökkejä Vierumäeltä, Himokselta, Leviltä, Rukalta, Kopparöstä, Jerisjärveltä, Tahkolta, Punkaharjulta ja Vuokatista.
INTERVAC -lomapalvelussa vaihdetaan asuntoja kotimaassa tai ulkomailla. Tutustu palveluun: www.intervac.com.
A-lomien kautta saa jäsenalennusta kotimaan hostelleissa ja kansainvälisen hostellikortin jäsenhintaan.
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